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Ändringar i reglementen för Företagshälsovårdsnämnden 
och Gemensamma nämnden för hjälpmedel, FoU Välfärd, 
Regnet och HelGe 

Förslag till beslut 

Regionfullmäktige föreslås besluta följande. 
 
1. Föreslagna ändringar i reglementet för Företagshälsovårdsnämnden antas. 

Sammanfattning 

På grund av utbrottet av covid-19 orsakat av det s.k. coronaviruset sker många 
politiska sammanträden idag på distans. För att nämndens ledamöter ska kunna 
närvara vid sammanträdet och fatta beslut på distans krävs att fullmäktige beslutat 
om detta.  
 
Företagshälsovårdsnämnden har nyligen genomfört en översyn av sitt reglemente 
där förutsättningarna för distansdeltagande utretts. Reglementet föreslås 
kompletteras med en bestämmelse att nämnden får besluta att ledamöter får delta i 
sammanträden på distans, om detta sker genom ljud- och bildöverföring i realtid 
och på ett sådant sätt att samtliga deltagare kan se och höra varandra och delta på 
lika villkor. 
 
Även vissa redaktionella ändringar föreslås, bl.a. om ersättares tjänstgöring och 
mandattid. Kommentarer till reglementet föreslås utgå för att göra reglementet 
tydligare. 

Ärendet 

Företagshälsovårdsnämnden beslutade huvudsakligen den 14 december 2018, 
§ 273, att undersöka möjligheten för ledamöterna i nämnden att delta i nämndens 
sammanträden på distans.  
 
I 6 kap. 24 § kommunallagen anges följande. Fullmäktige ska besluta i vilken 
utsträckning ledamöter får delta i en nämnds sammanträden på distans. 
Deltagande på distans ska ske på det sätt som anges i 5 kap. 16 §. 
En ledamot som deltar på distans ska anses vara närvarande vid nämndens 
sammanträde. 
 
Av 5 kap. 16 § kommunallagen framgår följande. Ledamöter får delta i 
fullmäktiges sammanträden på distans om fullmäktige har beslutat det. 
Deltagandet ska i sådant fall ske genom ljud- och bildöverföring i realtid samt på 
ett sådant sätt att samtliga deltagare kan se och höra varandra och delta på lika 
villkor. En ledamot som deltar på distans ska anses vara närvarande vid 
fullmäktiges sammanträde. 
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En översyn av reglementet har genomförts under år 2019. Företagshälsovårds-
nämndens reglemente föreslås kompletteras med en bestämmelse att nämnden får 
besluta att ledamöter får delta i sammanträden på distans, om detta sker genom 
ljud- och bildöverföring i realtid och på ett sådant sätt att samtliga deltagare kan 
se och höra varandra och delta på lika villkor. 
 
Även vissa redaktionella ändringar föreslås, bl.a. om ersättares tjänstgöring och 
mandattid. Kommentarer till reglementet föreslås utgå för att göra reglementet 
tydligare. 
 
 
 

Expedieras till 

Företagshälsovårdsnämnden 
 
 
Fredrik Jonsson 
Chefsjurist 
 
 Stéphanie Forsmark 
 Regionjurist 
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